
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREPARAZIONE PER ENTERO RMN 

PREPARAZIONE A DOMICILIO 

- Nei tre giorni che precedono l’esame seguire una dieta prima di scorie ( senza frutta verdura e 
legumi ). 

 
IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME: 

- Al mattino sciogliere due buste di COLONPEG in 1,5 litri di acqua e assumerlo nell'arco di 2 ore. 

IL GIORNO DELL'ESAME: 

- COLAZIONE: the o caffè, bere acqua a volontà. 

 
COSA PORTARE: 

- Creatininemia , azotemia ed ecg (recenti entro tre mesi) 

- Consenso per esame RMN con MDC firmato e compilato dal medico curante 
 

Note: 

In caso di allergie al mezzo di contrasto o asma, informare il personale medico nei giorni 

precedenti. 

 
COME SI FA L'ESAME: 

 
Circa 45 minuti prima dell'esecuzione dell'esame, le verrà fatta assumere 1 bustina di SELG-

ESSE 1000 disciolta in 2 L di acqua naturale (soluzione PEG) in un breve tempo per 
distendere le ansie dell'intestino tenue (le modalità ed i tempi le verranno spiegati dal medico 

Radiologo il giorno dell'esame). 
Le verrà somministrato per via endovenosa un farmaco antispastico (Buscopan) e 
successivamente in mezzo di contrasto endovena paramagnetico. 
La durata complessiva dell'esame, inclusa la distensione intestinale con la soluzione PEG, è di 
circa 1 ora. 
II personale si rende disponibile per ulteriori chiarimenti. 

 
IMPORTANTE: al termine della procedura potrebbe avere DIARREA. 

 
RACCOMANDAZIONE: tutta la documentazione di eventuali esami precedenti deve essere portata in visione 

al momento dell'effettuazione dell'esame diagnostico. 

 
AVVERTENZA: il paziente deve assumere regolarmente i farmaci prescritti per un eventuale terapia medica, 
anche il mattino del giorno dell'esame.  
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